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”’Sad ldnge som folket

inte bryr sig om att

utova sin frihet, kommer
tyrannerna att gora det —
for tyranner dr aktiva och
flitiga!”

Voltaire

”Svdlt har aldrig
forekommit i en
fungerande demokrati.”

Amartya Sen

Y&

“En rost dr som ett gevar:
hur den anvénds beror pd
dgaren.”

Theodore Roosevelt

”lag vill inte att kvinnorna
ska ha makt dver mdnnen
— men over sig sjdlva.”

Mary Wollstonecraft

”Det finns saker man
mdste gora, dven om det
dr farligt. Annars dr man
ingen mdnniska utan bara
en liten lort.”

Astrid Lindgren

”Ndir vi stdr en och
en kan vi inte utrdtta
mycket, men gemensamt

har vi ett intresse. Detta =

intresse mdste forenas
och bli en makt.”

s
Elsa Laula

Fr—

=

”Demokratin behover
kérlek.”

Carlos Motta

”lag hoppas att folk
minns mig som en person
som ville vara fri... sa att
dven andra mdnniskor
skulle bli fria.”

Rosa Parks

{

M=l
i«ih il

”Ingen pdstdr att
demokratin dr perfekt,
eller allvetande. Nej, det
har till och med sagts
att demokratin dr den
sdmsta styrelseformen
— om vi bortser frdn alla
andra som har provats.”

Winston S. Churchill

“Mdnskliga rdttigheter
prisas mer dn ndgonsin
— och krdnks mer dn
ndgonsin.”

Anna Lind

”Demokerati dr ndr folket
hdller sin regering i
schack.”

Aung San Suu Kyi

”Demokratin dr

W fantastisk men

komplicerad. Det ska
hdllas val, rdttigheter ska
skyddas, motsdttningar
ska losas och institutioner
byggas. Vissa blir besvikna
ndr inte demokratin
genast gor livet bdttre.”

Atifete Jahjaga

”Demokratin mdste

forst och framst vara en
livsform och i andra hand
en statsform.”

Ebba Holgersson

Foto: Christina Carlstrom.




Demokratin behover vart engagemang

Vad ar demokrati
for dig?

J

Ta reda pa mer
om personerna
bakom citaten.
Pa vilket sitt har
de kdmpat for
demokeratin?

\

J

I demokratiska stater ska hela folket — du, jag och alla andra med-
borgare — bestimma tillsammans. Men demokratin dr mer dn bara
omrdstningar och politiska beslut. Det handlar om respekt f6r andra
manniskor, om kirlek, frihet, kunskap och engagemang.

Demokratin har utvecklats dag fér dag, under flera hundra ér, ge-
nom tusentals stora och sma steg. Vi befinner oss just nu mitt i denna
utveckling. De steg som vi tar i dag kommer att avgora demokratins
framtid.

Sa hér har nagra av vara foregangare uttryckt sin syn pa demokratin:

Vi maste sjdlva bli den ”Demokrati dr inte bara
férdndring som vi énskar se rostrdtt — det dr rdtten att
i varlden.” leva ett vdrdigt liv.”
Mahatma Gandhi Naomi Klein
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Den osynliga demokratin

Du bor i en demokrati. Det 4r kanske inte nagot som du tinker sa virst
mycket pa. Demokratin bara finns ddr — ungefar som luften vi andas.

Men i sjdlva verket paverkar demokratin vara liv pa djupet, varje
dag, aret runt. Du kan hitta sparen av demokratin i din egen mobil, i
skolan, i forbipasserande bilar - ja, till och med i dina klader!

I manga andra linder ser vardagen helt annorlunda ut. Storre delen
av vdrldens befolkning lever ndmligen i lander diar demokrati och fri-

het fortfarande &r en avldgsen drom.

Du kan vara med i vilka foreningar och
natverk som helst — bade politiska och
helt opolitiska.

Bl Varje ar fangslas, torteras och avréttas
tusentals manniskor, bara for att de har "fel”
asikter eller tillhér férbjudna partier och
organisationer.

Pa kvillen traffar du kanske nagon som
du dlskar. Karlek mellan tva méanniskor
kan vil aldrig vara fel?

M | 70 stater 4r det fortfarande olagligt
med karlek — om den riktar sig till en
person av samma kén. | flera lander kan
homosexualitet straffas med doden.

Varfor tror du att regeringar i vissa
lander forsoker bestimma Gver
medborgarnas kladsel, musiksmak
och andra vanor?

\ Y,

Nagra elever pa din skola startar en
blogg, dar de frisprakigt debatterar
kommunpolitikernas bristande intresse
for ungdomsfragor.

B ! vissa delar av varlden har bloggare som
kritiserat sin regering piskats offentligt.
Over 60 stater i vérlden férfolier och
fangslar manniskor enbart pa grund av deras
politiska asikter.



Du viljer forstas sjilv vilka klader du
vill ha pa dig. Jeans, kjol, turban, sl6ja,
keps eller knitofsar — ja, det mesta
funkar!

M | vissa delar av virlden férekommer harda
regler for vilken kladsel som &r tillaten.
Kvinnor har domts till offentlig
piskning for att ha
burit jeans.

()

Du lyssnar givetvis pa den musik
som du sjilv gillar — vem skulle
kunna hindra dig?

B Musik av Justin Bieber Taylor Swift och
Drake har férbjudits i vissa stater, dar
regeringen menar att musiken kan
hota statens sdkerhet.

I skolan diskuterar ni vad ordet
”votera’ betyder. Du soker snabbt
fram flera svar fran olika kallor med
hjalp av din mobil.

B | stora delar av virlden ir det omdjligt
att soka fram samma information som
du kan nd via mobilen. Manga av védrldens
stater blockerar, filtrerar och censurerar
medborgarnas tillgang till information pa
internet.

Du ser en helt vanlig kvinna aka férbi

i en helt vanlig bil. Inget markvardigt,

eller hur?

M | flera lander far kvinnor inte réra sig fritt
utomhus pa egen hand.

ﬂ

Du kommer for sent till lektionen. Du

ber liraren om ursikt, far en tillsigelse

och sa fortsitter lektionen.

B | ett stort antal linder far lirare sla sina
elever om de misskéter sig. Endast 53 lander
i varlden har helt férbjudit fysisk bestraffning
(aga) av barn och unga.



Demokratins kannetecken

Demokrati betyder ursprungligen “folkstyre” I alla demokratier ér det
alltsé folket som har den politiska makten. I praktiken kan dock demo-
kratiska stater styras pa ganska olika sdtt. Dessutom dr demokratin en
styrelseform som hela tiden utvecklas och foérandras. Det ar dérfor inte
s& latt att med négra fa ord beskriva exakt vad en demokrati ar.

Det finns dnda vissa kdnnetecken som forekommer i alla demokra-
tiska stater, och som vi ocksé kan se exempel pé i Sverige.

Folket styr genom fria val

I Sverige rostar viljarna fram politiker till riksdagen samt kommun-
och regionfullméktige vart fjarde 4r. Val till Europaparlamentet halls
vart femte ar. Alla viljare har bara en rost var. Ingen kan tvingas att
rosta pa ett visst parti — valet &r fritt.

Det finns flera partier och asikter att vilja mellan

8 partier ar representerade i Sveriges riksdag. I riksdagsvalet 2022
deltog drygt 100 partier, och det finns dessutom flera hundra lokala
partier i Sveriges kommuner och regioner. I valet till Europaparlamen-
tet 2019 deltog 85 partier. 8 blev invalda. Vem som helst kan starta ett
nytt parti — dven du.

Majoriteten bestimmer

Majoritetsprincipen innebir att det forslag som fér flest roster vinner
en omrostning. Majoritetsprincipen anvénds i de allmidnna valen och
nér politikerna ska fatta beslut i riksdagen, Europaparlamentet och i
vara kommuner och landsting.

Séndag den 11 september
2022. Val till riksdagen,
kommuner och regioner.
Gula valsedlar géller for
val till riksdagen, vita
valsedlar géller for val till
kommunfullmaktige och
bla valsedlar galler for val
till regionfullmaktige.

Foto: Anders Léwdin.




Demokratins firande. Talmannen Andreas Norlén, personal fran Riksdagsférvaltningen finns pa plats
for att berdtta om arbetet i kammaren. Foto: Anders Léwdin.

Vilka av demo-
kratins kanne-

nagot som kanns
onddigt?

.

tecken ar viktigast
tycker du? Ar det

)

Folket har politiska rattigheter

Sveriges grundlagar garanterar alla medborgare rostritt, yttrandefrihet,
motesfrihet och ett stort antal andra politiska fri- och réttigheter som
gor det mojligt att engagera sig politiskt. Ingen kan stingas ute fran det
politiska livet i Sverige.

Folket anvander sina rattigheter

Ungefir 85 procent av de svenska viljarna brukar rosta i riksdagsvalet.
88 procent av viljarna tycker att en fungerande demokrati dr viktigt for
att Sverige ska kunna styras pa ritt sitt.

Rattssikerhet och likhet infor lagen

Svenska domstolar dr sjdlvstandiga i forhéllande till de politiska makt-
havarna. Domstolarna domer endast efter gillande lagstiftning, och
alla medborgare har ritt till en objektiv, opartisk och rittvis rattegang.
Aven politiker och andra makthavare méste folja lagarna.

Respekt fér vara manskliga riattigheter

Alla minniskor ska riaknas som jamlika i Sverige, oavsett kon, etnicitet
och andra personliga egenskaper. Vara manskliga rattigheter forsakras

genom Sveriges grundlagar och sérskilda lagar mot diskriminering och
hatbrott.

En fungerande statsférvaltning

I Sverige finns en fungerande statsforvaltning med polis, domstolar
och myndigheter som har majlighet att upprétthalla ordningen och
genomfora det som véra folkvalda politiker beslutar.



Demokratins historia

Det ir litt att glomma hur ung och skor var demokrati faktiskt ar. Alla ﬂ
de friheter, rattigheter och mojligheter som i dag kan kinnas helt sjélv-
klara &r resultatet av en lang och hard kamp.

For drygt hundra ar sedan var Sverige langt ifran demokratiskt.
Halften av mdnnen och kvinnorna saknade rostritt i borjan av
1900-talet. Samer, romer, judar och andra minoriteter kunde hanas och
forfoljas helt 6ppet. Den svenska staten stodde rasbiologisk forskning
och steriliserade ménniskor mot deras vilja. Fordldralosa barn kunde
sdljas p& auktion och tvingas att jobba hart i sina fosterhem.

Den svenska demokratin har alltsa utvecklats snabbt under det se-
naste seklet - en utveckling som fortsétter annu i vara dagar.

Nar blev Sverige

en "riktig”
demokrati? Géar

det att peka ut

ett sarskilt artal? J

1944: Det blir

lagligt att vara homosexuell
— tidigare har det varit
straffbart i Sverige.

1921: Kvinnor far résta
for forsta gangen.

1917: Genombrott for parlamentarismen,
det vill sdga principen att regeringen maste
ha riksdagens stéd. Kungen forlorar |
praktiken sin politiska makt.

Rostritt

21 +

1945: Rostratt infors
dven fér personer
som saknar jobb och
1909: Rostratt infors for alla man over R&strite som fér socialbidrag.
24 ar som betalar skatt och har gjort 24 + Rostrattsaldern sanks
varnplikten och som inte har varit samtidigt till 21 &r.
omhandertagna av fattigvarden eller
suttit i fangelse.

1884: Myndighetsaldern for
kvinnor sanks fran 25 ar till 21 ar
(samma som fér mén), och kvinnor
far ratt att sjalva bestdmma 6ver
sina inkomster och egendomar.

4

1810: Succesaonsgrdnmgen. e S| oS aﬁ gy
Grundlag som bestammer hur og il
0 Qumﬁu f’ ﬂg

Sveriges tron ska arvas. - 4
l-l

i

1809: Det kungliga
envdldet avskaffas i
Sverige. Mer makt f&rs
over till riksdagen.

1842: Folkskolan inférs 1866: Tvakammar-
i Sverige. Stora delar av folket riksdagen infors.
far nu ldra sig att lasa och skriva

—men manga romer och samer

saknar mojlighet att ga i skolan.




2022: Sverige gar till demokratiskt riksdagsval
for trettionde gangen och vi firar demokratins
genombrott fér hundra ar sedan!

2011: Regeringsformen omarbetas, vilket
bland annat innebar ett starkt skydd mot
2009: Diskrimineringslag for att diskriminiering pa grund av sexuell laggning.

motverka diskriminering pa grund
av bland annat kén, sexuell laggning
och etnicitet beslutas av riksdagen.

1999: Judar, romer, samer, sverigefinnar
och tornedalingar erkdanns som nationella
minoriteter i Sverige.

1995: Sverige

1995: Mojlighet att gbra personval gar med i EU.

provas for forsta gangen i Sverige.

1993: Sametinget inrdttas i

1990: Sveri . .
ansmtervemge §) syfte att ta till vara den samiska

ot minoritetens intressen i Sverige.
sig till FN:s

Rostritt

barnkonvention.
1979: Sverige "
blir férst i varlden
med att férbjuda
alla former av

1991: Yttrandefrihetsgrundlagen.
Grundlag som skyddar rétten att

barnaga. 1989: Begreppet omyndig
frsvinner ur lagstiftningen. uttala sig bland annat i radio och tv
3 Dérmed far alla medborgare och pa internet.

over 18 ar rostratt.

1977: Sverige erkianner samernas
status som ursprungsbefolkning.

1976: Utléndsoka L 1974: Sveriges nuvarande
medborgare far rostratt : .
. . . s regeringsform infors.
i val till landstings- och 1975: Rostrattsaldern K L
iy R . . ungens politiska makt
kommunfullméktige. sanks till 18 ar. j
avskaffas aven formelit.

Réstritt

18 +

1949: TryckfrihetsfGrordningen. 1971: Enkammar-
1948: FN antar Grunldlag som skyddar r'ai”zten riksdagen infors.
. att fritt och ocensurerat fa
deklarationen .
om de minskliga publicera texter
1951: Religionsfrihet

rattigheterna. o )
& %:Q skrivs in i Sveriges

lagstiftning.
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Demokratins manga former

Alla demokratier bygger pé folkstyre och respekt fér medborgarnas
manskliga rattigheter. Men det finns ocksa stora skillnader mellan hur
varldens demokratier styrs i praktiken. Det syns tydligt om vi jamfor
Sveriges statsskick med nagra andra demokratiska stater.

Statschefen

Statschefen dr den hogsta foretradaren for en stat. Sverige dr en monar-
ki. Det betyder att Sveriges monark dr landets statschef. Kungen och
drottningen viljs inte, utan tronen gar i arv inom kungafamiljen.

Manga andra demokratier dr republiker. I en republik utser folket en
president som statschef genom allméanna val.

I vissa lander har statschefen stor politisk makt, men Sveriges stats-
chef har bara representativa uppgifter. Kungen representerar Sverige
vid statsbesok och andra viktiga méten men deltar inte i det politiska
beslutsfattandet.

Sverige dr en enhetsstat

Sverige ér en enhetsstat. Det betyder att alla lagar stiftas pa nationell
niva av riksdagen. Sveriges kommuner, landsting och regioner kan vis-
serligen fatta politiska beslut pa lokal och regional niva, men ytterst ar
det dnda riksdagen som bestimmer.

USA, Tyskland, Brasilien och manga andra stater dr federationer
som bestar av flera sjdlvstandiga delstater. Delstaterna har ett stort
sjalvbestimmande och kan i vissa fall stifta egna lagar.

Parlamentet har makten

Den svenska demokratin bygger pa parlamentarism. Det betyder att
riksdagen (Sveriges parlament) har den avgorande politiska makten.
Statsministern maste godkédnnas av riksdagen, och regeringen maéste ha
stod i riksdagen for att kunna styra landet.

Andra linder har i stdllet presidentstyre. D4 ér det presidenten som
utser regeringen, och parlamentet kan inte pa egen hand avsitta presi-
denten eller regeringen. Makten delas mellan parlamentet, presidenten
och regeringen.

Riksdagen har bara en kammare (avdelning). Ménga andra parla-
ment dr uppdelade i tva kammare. I federationer &r det vanligt att den
forsta kammaren representerar hela staten, medan den andra kamma-
ren bestar av politiker frén delstaterna.

Studera tabellen.
Kan du se

nagra inslag i de
andra landernas
statsskick som
borde inféras i

\Sverige? )

Statschef

Enhetsstat/federation

Parlamentarism/
presidentstyre

Antal kammare
i parlamentet

Valsystem

Roéstrattsalder

Antal partier
i parlamentet

Andel kvinnor
i parlamentet

Valdeltagande senaste
parlamentsval
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Proportionella val
c Sveriges valsystem dr proportionellt. Det betyder att platserna i riks-
dagen fordelas utifrdn det antal roster som ett parti far i valet. Ett parti
Statsskick = de som far 15 procent av folkets roster ska ocksé fa ungefir 15 procent av
grundlaggande platserna i riksdagen. For att ett parti ska komma in i riksdagen krévs
reglerna for hur att partiet far minst 4 procent av rosterna.
en stat styrs. En annan modell &r majoritetsval. Det betyder att varje delstat,
Kallas aven region eller valkrets i landet utser en "vinnare” fran varje del av landet.
férfattning eller Endast den politiker som vinner flest roster i en viss valkrets far en
konstitution. J plats i parlamentet — alla andra kandidater slas ut. System med majori-

tetsval gor det svarare for sma partier att komma in i parlamentet.

Sverige Brasilien Indien Storbritannien Sydafrika
Kung President President Kung President President
Enhetsstat Federation Federation Enhetsstat Enhetsstat Federation

Parlamentarism Presidentstyre Parlamentarism Parlamentarism  Parlamentarism Presidentstyre

1 2 2 2 2 2
Proportionellt  Proportionellt Majoritetsval Majoritetsval Proportionellt  Majoritetsval
18 16 18 18 18 18

8 30 36 11 14 2

46 % 15 % 14 % 34 % 46 % 27 %

84 % 80 % 67 % 69 % 66 % 67 %
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Sveriges fyra grundlagar

Grundlagarna ér den svenska demokratins viktigaste spelregler. De
beskriver hur vért land ska styras och skyddar dessutom demokratin ﬂ
och alla medborgares fri- och rittigheter.

Grundlagarna star 6ver all annan lagstiftning. Nya lagar och regler
far alltsa inte bryta mot grundlagarna.

Dessutom ar grundlagarna svérare att dndra dn vanliga lagar. For att
andra en grundlag krévs att riksdagen fattar beslut om dndringen tva
ganger. Mellan riksdagsbesluten ska det hallas ett val till riksdagen.

Vad tror du skulle
kunna hinda

om vi avskaffade
grundlagarna?
Vilken nytta har
vi av grundlagarna

kegentligen? J

Sverige har fyra grundlagar:

Regeringsformen ir den mest omfattande av
vara fyra grundlagar. Regeringsformen beskriver
hur landet ska styras och skyddet for alla medbor-
gares fri- och rttigheter.

Tryckfrihetsférordningen siger att vi fritt och
ocensurerat far ge ut bocker, tidningar och andra
tryckta skrifter. Tryckfrihetsférordningen ger ocksa
alla medborgare ritt att ta del av dokument hos
myndigheter och domstolar.

Yttrandefrihetsgrundlagen skyddar ritten att
sanda radio och tv och att publicera texter, bilder
och filmer pa internet. Tillsammans med tryckfri-
hetsférordningen skyddar alltsd yttrandefrihets-
grundlagen folkets yttrande- och ésiktsfriheter.

Successionsordningen anger regler for vem som
kan bli kung eller drottning i Sverige. Kungen &r
Sveriges statschef men har endast representativa
uppgifter och saknar politisk makt.
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Regeringsformen beskriver statsskicket. Regeringsfor-
mens forsta kapitel har rubriken Statsskickets grunder.
Dar sammanfattas sjilva kdrnan i Sveriges statsskick:

~—"All offentlig makt i Sverige utgar fran folket. Den
svenska folkstyrelsen bygger pad fri dsiktsbildning
och pa allmdn och lika rostrdtt. Den forverkligas

~—genom ett representativt och parlamentariskt ——

statsskick och genom kommunal sjdalvstyrelse. ——

Den offentliga makten utdvas under lagarna. ——

Den offentliga makten ska utévas med respekt for
alla mdnniskors lika vdrde och for den enskilda
mdnniskans frihet och vdrdighet.”

\§ J
T | [
Offentlig Representativt Under Kommu- Parlamen-
= Sadant =Vadljarna utser represen- lagarna nalt tariskt
som galler tanter (politiker) som = Politiker, sjalvstyre = Det
alla med- far fortroendet att styra myndigheter = Politiker i folkvalda
borgare i samhallet fram till nasta val. och tjanste- kommuner parlamentet
samhallet. Nastan alla politiska beslut i man pa och regioner  (riksdagen)
Sverige fattas av vara politiker,  alla nivaer har stor ratt har alltid
genom sd kallad indirekt maste folja att sjdlva den yttersta
demokrati. Det ar mindre lagarna och bestdmma makten.
vanligt med direkt demokrati behandlaalla  Sver lokala Regeringen
(folkomrdéstningar) i Sverige. medborgare  fragor och ar beroende
jamlikt och far ta ut av riksdagen
rattvist. skatt fran for att kunna
invanarna. styra landet.



Foto:momentimages

Vara manskliga rattigheter

Efter en av varldshistoriens morkaste perioder — andra vérldskriget -
samlades virldens ledare i Forenta nationerna (FN). FN skapade 1948
deklarationen om de méanskliga rattigheterna, som sedan dess varit
grunden for det politiska arbetet i alla vdarldens demokratiska stater.
Svenska medborgares fri- och rattigheter skyddas i dag pa flera nivaer:
genom grundlagarna, EU-stadgan och Europakonventionen.

Sveriges grundlagar fastslar att det svenska samhillet p3d alla nivaer )
ska arbeta for att skydda medborgarnas fri- och rattigheter. Grundlagarna 0 & b
beskriver dessutom vissa rattigheter som ar unika fér Sverige, till
exempel allemansratten.

Europeiska unionen har antagit EU-stadgan om de
grundlaggande rattigheterna som skyddar personers
medborgerliga, politiska, ekonomiska och sociala rattigheter.

Europaradet bestar av 46 medlems-
stater, som tillsammans har undertecknat
Europakonventionen till skydd for de
manskliga rattigheterna. En stat som

bryter mot konventionen kan stillas

infor ratta i Europadomstolen.

FN antog 1948 deklarationen
om de manskliga rattigheterna
och har darefter skapat ett stort
antal internationella konventioner
(avtal) som Sverige har skrivit
under.



”Var och en har
plikter mot sam-
hdllet, i vilket den
fria och fullstdn-
diga utvecklingen
av hans eller
hennes personlig-
het ensamt dr
majlig.”

Artikel 29, FN:s
forklaring om de
manskliga rattig-
heterna

15

Dessa rdttigheter gdller dig, tio miljoner svenskar,
/40 miljoner européer — och over sex miljarder
andra mdnniskor pd jorden.

| praktiken saknar dock manga manniskor i varlden ett verkligt skydd for
sina manskliga fri- och rattigheter.

Alla manniskors lika varde: Rittigheterna giller lika for alla mann-
iskor oavsett nationalitet, kon, sexuell ldggning, hudfirg, politiska
asikter och andra personliga egenskaper.

Ritt till liv och minsklig vardighet: Mord, dodsstraff och alla
typer av tortyr, slaveri och annan kroppslig bestraffning ar forbjudet.

Frihet och rattssakerhet: Ingen fér straffas utan stod av lagen, och
alla har ritt till en réittvis prévning i domstol.

Privatliv och integritet: Ingen fir rota i vara privatliv eller kart-
ligga medborgarnas personliga asikter och virderingar. Om staten gor
ingrepp i vara liv maste det alltid ske med st6d av grundlagarna.

Forenings- och motesfrihet: Vi kan bli medlemmar i de féreningar
vi sjdlva viljer och har ritt att bade ordna och delta i olika typer av
moten och demonstrationer.

Asikts- och yttrandefrihet: Vi fir tycka och tinka precis vad vi vill.
I de flesta fall far vi ocksé sprida véra dsikter genom att halla tal, trycka
bocker, blogga eller vara med i radio eller tv.

Religionsfrihet: Vi har alla ritt att fritt utéva vér religion. Vi har
forstas dven ratt att inte tro.

Ritt till utbildning: Alla har ritt till utbildning och undervisning.

Frihetens grianser
I vissa fall kan vara fri- och rittigheter begransas. Vi far
till exempel inte sprida asikter och information som

allvarligt kranker eller hotar andra manniskor eller som
utgor ett hot mot landets sakerhet. Polis och domstolar
behover ibland gripa och férhora misstiankta personer.

Alla tillatna inskrankningar av medborgarnas fri- och rittigheter r tyd-
ligt beskrivna i regeringsformen. Om staten begrénsar vara friheter eller
gor ingrepp i vara liv sa maste det alltid ske med stod av grundlagarna.
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Den delade makten

I en demokrati delas makten mellan ménniskor, organisationer, fore- Myndigheter
tag, myndigheter och politiska forsamlingar. Det dr darfor inte sa latt finns pa bade statlig
att avgora vem som dr “maktigast” i landet eller vem som kan paverka och kommunal niva.
véra liv mest. Myndigheterna

Att dela makten mellan flera olika personer och grupper i samhillet ~ genomfér det som
ar en idé som har varit vigledande for alla demokratiska stater &nda se-  politikerna har
dan 1700-talet. Det finns namligen stora faror om all makt i samhillet bestamt.
skulle samlas hos en eller ndgra fa personer. En sadan maktkoncentra- S
tion dr i sjdlva verket grunden for alla diktaturer. ¢ ‘,é e b

Domstolarna [6ser
tvister mellan medborgare
och démer brottslingar.

Foretagen tillverkar % )
och sdljer produkter och

tjanster som behdvs i

samhadllet och har en viktig

roll som arbetsgivare for
en stor del av folket.

Intresseorganisationer

L samlar manniskor som
® gemensamt kdmpar for
M eller intresserar sig for
‘e . vissa fragor, till exempel
Forskare och experter har naturskydd, manskliga
unika kunskaper som ocksé ger ““ rattigheter och miljon.

dem makt Sver hur 6vriga delar av
samhadllet uppfattar varlden.

90 Q
o H %L
Vem eller vilka Partierna utser valbara
ir miktigast i |<an‘dl|dater och utformar Musiker, konstnarer och andra
Sverige, tycker politiska program. artister kan genom sitt skapande
du? ) ge oss nya idéer och skapa trender
\ som alla plétsligt vill f&lja.
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Kyrkor och Massmedier och journalister
trossamfund har paverkar vara kunskaper om vérlden
stor betydelse for och bestdammer ofta vilka aktuella
manniskor i samhallet. fragor som diskuteras i samhillet.

Sveriges 290 kommuner
och 20 regioner har ratt att
fatta beslut om manga fragor pa
lokal niva, till exempel skolorna,
aldreomsorgen och sjukvarden.

Folket har den yttersta makten i
demokratin. Du, jag och alla andra
manniskor i Sverige paverkar samhallet
i manga olika roller:som vdljare,
konsumenter, I6ntagare, medlemmar |
féreningar, som elever och inte minst:
som medmanniskor och vanner.
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Riksdagen ir folkets
framsta foretradare. 349
folkvalda ledaméter fran
atta partier stiftar lagar, tar
ut skatt och bestammer
om Sveriges politik pa
nationell niva.

Regeringen styr landet genom Europaparlamentet och
att lagga fram forslag till riksdagen ministerradet kan inom manga
och genomfdra riksdagens beslut. omraden stifta lagar som direkt

paverkar alla svenska medborgare.
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Demokratin genomsyrar samhillet

Det ir inte bara politiker och myndigheter som anvédnder sig av
demokratiska metoder och idéer. I regeringsformen stér det att
demokratiska idéer ska genomsyra hela det svenska sambhillet.

Demokratins metoder och virderingar kan alltsd komma till
anvandning dven i familjen, inom idrottsféreningen, pé jobbet och
i skolan. Ytterst handlar det hela om en mycket enkel demokratisk
princip: Vi ska alltid visa respekt for vara medmanniskor.

”Det allmanna ska verka for att demokratins idéer blir vagledande
inom samhallets alla omraden, samt varna den enskildes privatliv
och familjeliv.”

(Regeringsformen 1 kap.2§)

Skolan

Manga beslut i skolan kan fattas tillsammans av skolans ledning, ldrare
och elever. Nir ni beslutar nagot tillsammans i klassen s sker det
sakert genom handupprickning, eller omrostning med hjdlp av lappar
— det vill sdga nagon form av direkt demokrati. Kanske rostar ni ocksa
fram representanter till elevradet eller som elevskyddsombud. Da an-
vander ni en form av indirekt, eller representativ, demokrati.

Vissa beslut fattar forstds rektor och ldrare pa egen hand, helt utan
omrostningar. Det dr ocksa okej, men skolledningen maste alltid ta han-
syn till elevernas asikter och behov. Det framgar tydligt av skollagen:

”Utbildningen ska formedla och forankra respekt f6r de manskliga
rittigheterna och de grundliggande demokratiska varderingar
som det svenska samhillet vilar pa. | utbildningen ska hiansyn

tas till barns och elevers olika behov. — Elevféretradare och
ovriga elever ska ges tillfille att under skoltid behandla fragor av
gemensamt intresse.”

(Skollagen 1 kap.4 §,4 kap.10§)

Foretag och arbetsplatser

Foretagen styrs i forsta hand av bolagets dgare. Ju storre andel av ett
foretag som nagon édger, desto storre makt har dgaren 6ver verksam-
heten. De anstéllda har dock majligheter att paverka forhéllanden pa
sin arbetsplats. Det sker bland annat genom samverkan och fackliga
forhandlingar, som regleras genom lagen om medbestimmande i
arbetslivet (MBL).

Foreningslivet

Foreningslivet brukar ocksé anvianda demokratiska metoder och vir-
deringar som ledstjarna for sin verksamhet. Foreningens medlemmar



Metoder:
¢ Direkt demokrati

(folkomréstningar)
* Indirekt demokrati
(representativa val)
* Majoritetsprincipen
* Bestammelser om

rostratt
* Olika typer av
valsystem
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viljer en styrelse som leder foreningen och brukar dessutom sitta upp
stadgar, dér de beskriver féreningens viarderingar och beslutsmetoder.

Familjen

I familjen finns sillan nagra skrivna stadgar eller avancerade valsys-
tem, men det dr ju inte helt ovanligt att familjer dnda rostar for att
bestimma gemensamma fragor hemma. Foréldrar och vardnadshavare
har ritt att pa egen hand bestimma saker at sina barn, men det ska
alltid ske med barnets bdsta for 6gonen:

”Barn har ritt till omvéardnad, trygghet och en god fostran. Barn
skall behandlas med aktning for sin person och egenart och far
inte utsattas for kroppslig bestraffning eller annan krankande
behandling.”

(Foraldrabalken 6 kap.1§)

Demokrati handlar om bade beslutsmetoder och
varderingar. | manga situationer anvander vi inte
demokratiska beslutsmetoder, men vara handlingar
och beslut ska anda alltid vagledas av demokratins
grundldggande varderingar.

Viarderingar & idéer:

DEMOKRATI * Alla manniskors lika

varde, manskliga fri- och
rattigheter

* Skydd fér minoriteter

* Mangfald av asikter och
egenskaper

* Rattssakerhet

* Icke-vald

V~. P
ARDER|NGAR OCH \DEER

METODER
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Demokratins utmaningar

De flesta ménniskor i virlden svarar att de foredrar ett demokratiskt
styre framfor ett odemokratiskt. Det dr inte sa konstigt. Forskning visar
namligen att demokratiska stater ér rikare, fredligare, mer vélutveck-
lade och dessutom har en lyckligare befolkning. Sa det kan vara litt att
tanka: ”Varfor ar inte alla ldnder i viarlden demokratier?”

E6r mer én trettio ar sedan f6ll Berlinmuren, och de kommunistiska
diktaturerna kollapsade pa lopande band. Da trodde ménga bedomare
att det inte skulle droja lange innan demokratin hade erévrat hela virl-
den. I dag kan vi se att det blev helt annorlunda. Demokratin dr satt
under press och star infor flera utmaningar i framtiden.

Demokratins motstandare

Virlden har pa senare tid skakats av allt fler terrordéd, vilket tydligt
visar att starka krafter inte drar sig for att motarbeta demokratins idéer
med brutalt vald.

Dessutom finns det fortfarande ett stort antal stater i varlden som &r
djupt odemokratiska. De senaste tio dren har antalet ofria och odemo-
kratiska stater okat.

B = Ofria stater;32%
B = Delvis fria stater; 28 %
[ = Fria stater, 40 %




Vad kan vi gora
for att skapa
en starkare
demokrati i

KSverige? )

Kalla: Freedom House.
Freedom House ar ett politiskt
oberoende forskningsinstitut
som jobbar for att bevaka och
starka manniskors politiska
friheter. Varje ar ger de ut
rapporten "Freedom in

the World", som granskar
tillstandet for politiska och
medborgerliga fri- och
rattigheter éver hela vérlden.
Pa en skala mellan 1 (=fri) och
7 (= ofri) delas varldens stater
*_initre grupper: Fria stater:
1,022,5 poang Delvis fria
stater:2,51-5,5 poang. Ofria
stater: 5,51-7,0 going,
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Brod forst!

En stor del av vdrldens befolkning lever fortfarande i lainder som prag-
las av upprepade vipnade konflikter, sjukdomar och stor fattigdom.
Minniskorna i dessa lander har inte ens mat f6r dagen, och de far

inte ga i skolan. Under sadana forhallanden &ar det mycket svart att fa
demokratin att fungera.

Ingen bryr sig?

En forutsattning for att demokratin ska fungera ér att folket verkligen
vill engagera sig i politiken. Det handlar dels om att vi ska ga och rosta,
dels om att tillrdckligt manga vill stdlla upp i valen.

Sverige har fortfarande ett hogt valdeltagande jamfort med andra
linder, men valdeltagandet dr i dag ldgre dn vad det var pa 70- och
80-talet. Det giller inte minst yngre viljare.

Dessutom dr det allt farre som engagerar sig i partipolitiken. De
senaste 30 aren har de politiska partierna tappat medlemmar i snabb
takt. I dag ér cirka 3 procent av befolkningen medlemmar i ett politiskt
parti, och dnnu férre ér partipolitiskt aktiva.

Sverige - inte en felfri demokrati

Sverige ér ett land som har kommit langt i arbetet for frihet, jamlikhet
och demokrati. Men vi dr langt ifran felfria. Sverige har fatt kritik av
béde FN och Europaradet for att vi inte gor tillrackligt for att forsvara
demokratin och de mianskliga rittigheterna i vissa fall.

Kritiker har bland annat tagit upp dessa fragor:

o Sverige gor for lite for att motarbeta rasism, islamofobi
och antisemitism.

 Misstankta brottslingar fér sitta haktade for lang tid,
och dven barn hélls hiktade.

« Svenska myndigheter har hanterat vissa flyktingdrenden
pa ett daligt satt.

« Staten har inte gjort tillrackligt for att skydda samernas
och romernas rattigheter.

+ Det svenska samhillet maste jobba hardare for att
bekdmpa véldet mot kvinnor.
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Fortfarande pa vig

Genom historien har det visat sig att demokratiska idéer kan 6verleva
svilt, sjukdomar, vdrldskrig, terrorism och diktaturers fortryck. Nar vi
blickar ut 6ver varlden med ett historiskt perspektiv sa finns det manga
ljuspunkter, som visar pa framsteg och utvecklingsmojligheter. Nagra
exempel:

B For 40 ar sedan hade endast 16 linder i virlden avskaffat dods-
straffet i praktiken - i dag ar det 142.

[l Sedan 1980 har den andel av virldens befolkning som lever i
absolut fattigdom mer 4n halverats. Minskad fattigdom &r en viktig
forutsattning for demokratisk utveckling.

B Stodet for demokratin som styrelseform har 6kat dver hela virlden.
I dag ér det fler mdnniskor dn nagonsin tidigare som sager sig vara
positiva till ett demokratiskt styre.

Demokratin har verkligen kommit langt under de senaste hundra éren
- men vi ér fortfarande bara pa vdg. Under din livstid kan demokratin
komma att férandras minst lika mycket som under hela 1900-talet.

Motorn for demokratins och samhillets utveckling bar vi alla inom
oss. Det handlar om vér vilja och vart engagemang. All politisk for-
dndring — bade ond och god - har vuxit fram ur ménniskors idéer och
deras vilja att genomféra dem.

Om vi inte bryr oss om den demokratiska utvecklingen, finns risken
att ndgon annan gor det &t oss. Men om vi bryr oss, ja da har vi chans
att paverka demokratins fortsatta firdvig.

Hur tror du

att demokratin
kommer att
utvecklas under
2000-talet? Gor
girna en tidslinje
och rita in de
handelser som du

\ser framfor dig! j

Ostra riksdagshuset,
Riksplan. Foto: Melker
Dahlstrand.




Ordlista

Censur Statlig kontroll av information
som sprids via tv, radio, bécker, tidningar,
internet och andra massmedier.

Demokerati Folkstyre, folkmakt. Ett satt
att styra ddr besluten fattas gemensamt av
folket (direkt demokrati) eller av folkvalda
representanter (representativ demokrati).
Alla som deltar i omrdstningarna har

en rost var, och det forslag som far flest
roéster (majoriteten) vinner.

Diktatur Ett sitt att styra som innebar
att en person, diktatorn, eller en liten
grupp manniskor har nastan all makt.

Direkt demokrati Alla som har
rostratt r med och fattar beslut. Exempel:
folkomréstningar, handupprackning i
klassen, omrostningar i foreningar.

Enhetsstat En stat ddr lagstiftningen
skots pa central niva av det nationella
parlamentet. Exempel: Sverige,
Storbritannien, Japan.

Federation Ett land som bestar av
flera sjdlvstandiga delstater. Delstaterna
har ofta egen lagstiftning och egna
myndigheter. Kan dven kallas férbundsstat.
Exempel: USA, Tyskland, Indien.

Folkomrostning En form av direkt
demokerati, dar alla valjare far résta for
att direkt avgdra en viss politisk fraga,
exempelvis om Sverige ska inféra euro.
Folkomréstningar kan hallas for hela
landet, eller bara inom en viss kommun
eller ett landsting.

Folkstyre Det ar folkets viljia som ligger
till grund for hur landet ska styras.

Grundlag De viktigaste lagarna i en

stat. Grundlagarna beskriver hur landet
ska styras (statsskicket), vad politiker

och myndigheter har for uppgifter

och vilka rattigheter som giller for
medborgarna. Sverige har fyra grundlagar:
regeringsformen, tryckfrihetsférordningen,
yttrandefrihetsgrundlagen och
successionsordningen.

Indirekt demokrati Beslutsmetod dar
véljarna utser representanter (politiker
och andra foértroendevalda). De valda
representanterna far sedan fatta beslut
at véljarna fram till nasta val. Se aven
representativ demokrati.

Majoritetsprincipen Demokratisk
regel som innebdr att det férslag som far
flest réster vinner vid omréstningar.

Majoritetsval Valsystem dar varje
delstat, region eller valkrets i landet utser
endast en kandidat (politiker) fran varje
del av landet. Den kandidat som far
majoriteten av résterna i en viss valkrets
far en plats i parlamentet — alla 6vriga
kandidater fran samma valkrets slas ut.

Maktdelning | demokratiska stater
brukar makten vara uppdelad mellan
lagstiftande makt (parlament), styrande
makt (regering) och démande makt
(domstolar).

Massmedier Teknik och metoder fér
att sprida information och budskap till
manga manniskor samtidigt. Exempel:
internet, mobiltelefoni, tidningar, bocker,
radio, tv.

Monarki Statsskick ddr en monark
(kung eller drottning) ar statschef, det vill
saga den formellt sett hogsta féretradaren
for landet.

Myndighet Statlig eller kommunal
organisation som utfér det som
politikerna har bestamt. Myndigheterna
har ratt att fatta beslut om till exempel
bidrag, betyg, tillstand, skatter och

straff. Exempel: polis, domstolar,
skattemyndigheten, kommunstyrelser.

Parlament Den hogsta folkvalda

forsamlingen i en stat, med rétt att stifta
lagar och fatta beslut som géller fér hela
landet. Riksdagen &r Sveriges parlament.

Parlamentarism Politiskt system
som innebdr att en regering maste
ha parlamentets stod. Parlamentet
(till exempel riksdagen) kan avsatta
regeringen.

Personval Valsystem dar vdljarna kan
paverka vilka kandidater som blir valda.
Sverige har frivilligt personval. Det
betyder att vdljarna kan kryssa for en
sarskild politisk kandidat fran det parti
som véljaren réstar pa.

Politik Verksamhet som vill diskutera
och paverka samhdllsfragor. Ordet politik
betyder ursprungligen "statskonst”, det vill
saga konsten att styra en stat.
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Presidentstyre Statsskick dar
presidenten utser regeringen. Parlamentet
kan inte pa egen hand avsatta presidenten
eller regeringen. Makten delas mellan
parlamentet, presidenten och regeringen.
Exempel: USA, Brasilien.

Proportionellt valsystem Valsystem
som innebdr att férdelningen av platser
(mandat) i den valda férsamlingen ska sta
i proportion till antalet réster. Exempel:
om ett parti far 20 procent av rosterna i
riksdagsvalet ska partiet ocksa fa ungefar
20 procent av platserna i riksdagen.

Representativ demokrati Kallas
dven indirekt demokrati. Vdljarna réstar
fram representanter som far fértroendet
att fatta vissa beslut at valjarna fram till
nasta val.

Republik Statsskick ddr véljarna utser
landets statschef (oftast en president)
genom allmanna val.

Statsforvaltning Gemensamt namn for
departement, domstolar och myndigheter
som har till uppgift att genomféra det
som politikerna bestimmer.

Statschef Den hogsta féretradaren
for ett land.| en republik ar det oftast
presidenten, i en monarki drottningen
eller kungen.

Statsmakt Den eller de som har
makten i en stat.| Sverige brukar man
tala om riksdagen som den forsta
statsmakten (beslutande) och regeringen
som den andra (styrande). Massmedierna
kallas ofta for den tredje statsmakten,
med uppgift att granska riksdagen och
regeringen.

Statsskick Grundlaggande regler som
beskriver hur en stat ska styras, hur
besluten ska fattas, och vilka rattigheter
som giller for medborgarna. Exempelvis
republik eller monarki.

Votera Annat namn fér omrostning.
Vid en votering réknas varje enskild rést
for att fa ett exakt resultat, till exempel
genom handupprackning, lappar eller
omréstning med hjdlp av sarskilda it-
system.



1. Las citaten pa sidan tva. Vilket av citaten tycker du bast
beskriver vad demokrati ar? Motivera ditt svar.

2. Demokratin ar manga ganger osynlig. Titta pa sidan 4-5.
Vad ar viktigast for att du ska kianna att du lever ett fritt liv?
Motivera ditt svar.

3. Vad ir typiskt for en demokrati?

4. Vilka tre artal tycker du har varit extra viktiga fér Sveriges
demokratiska utveckling? Motivera ditt svar.

5. Beskriv det svenska statsskicket med egna ord.

6. Vilka ar vara svenska grundlagar? Beskriv kortfattat innehallet
i dem.

7. Vilka har makt i vart samhille?

8. Varfor ar det viktigt att makten i en demokrati ar delad mellan
politiska férsamlingar, personer, féretag, myndigheter med
flera?

9. Vilka utmaningar star demokratin infor i framtiden?

10. En férutsdttning for att demokratin ska fungera ar att
folket engagerar sig. Vad skulle kunna fa dig att engagera dig
politiskt?
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