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Introduktion

I regeringsformens forsta paragraf star
foljande att lasa: "All offentlig makt i Sverige
utgar fran folket och riksdagen ar folkets
framsta foretradare.”

Regeringsformen ar den lag som utgor
grunden for var demokrati. Regeringsformen
beskriver hur landet ska styras, vilka
demokratiska rattigheter medborgarna har
och hur den offentliga makten ska fordelas.

I regeringsformen finns med andra ord
spelreglerna for var demokrati och vart
statsskick.

Om lararhandledningen

I den hédr lararhandledningen finns det
elevuppgifter som pé olika sitt beror
regeringsformen. Tanken &r att eleverna
ska bekanta sig med regeringsformen
genom att soka svar pd uppgifterna i dess
kapitel och paragrafer. Men dven genom

att gora enkla tolkningar for att forstd
paragrafernas betydelse for statsskicket och
demokratin. Tanken med elevuppgifterna
ar att de ska komplettera undervisningen i
samhéllskunskap. Uppgifterna finns dven
som separata, elevblad for utskrift, i ett eget
dokument.

Koppling till skolans styrdokument

Amnet samhillskunskap lal - utdrag ur
centralt innehall (gymnasieskolan):

Demokrati och politiska system pa lokal och
nationell niva samt inom EU. Internationella
och nordiska samarbeten. Medborgarnas
mdjligheter att paverka politiska beslut pa

de olika nivderna. Maktférdelning och
paverkansmajligheter i olika system och pa
olika nivaer utifran olika demokratimodeller
och den digitala teknikens mojligheter.
Digitalisering och mediers innehall samt
nyhetsvardering nir det giller fragor om
demokrati och politik.

Amnet samhillskunskap - utdrag ur centralt
innehall (arskurs 7-9):

o Sveriges politiska system med Europeiska
unionen, riksdagen, regeringen, Sametinget,
regioner och kommuner. Sveriges
grundlagar.

o Var olika beslut fattas och exempel pa hur
besluten péaverkar individer, grupper och
samhillet i stort. Individers och gruppers
mojligheter att pdverka den demokratiska
processen.

Elevuppgifter

Samtliga uppgifter knyter an till
regeringsformen, men med fokus pa
riksdagens och regeringens arbete. Del 1:
Regeringsformen - riksdagens och regeringens
uppgifter syftar till att eleverna ska lara sig
mer om riksdagens och regeringens uppgifter.
Svaren gar att hitta i regeringsformen.
Fragorna ar relativt enkla och kraver

korta svar. Del 2: Regeringsformen och den
representativa demokratin fordrar mer
fordjupande svar och dér behover eleverna
analysera och dra slutsatser utifran ett mer
komplicerat kéllmaterial. I fokus star den
representativa demokratin och kopplingen till
grundlagen.



1.

Regeringsformen - riksdagens och

regeringens uppgifter

For att besvara uppgifterna soker mani 3, 5
och 6 kap. regeringsformen.

1.

2.

a) Vem kan bli riksdagsledamot?
b) Vem kan bli statschef i Sverige?
¢) Vem kan bli statsminister i Sverige?

d) Ivilket kapitel och i vilken paragraf star
det hur en regering ska bildas?

e) Beskriv med egna ord hur en regering
bildas.

f) Vad har vi {or regering i Sverige just nu
och vilka partier ar i regeringsstdllning?

For att besvara uppgifterna soker mani9, 10
och 13 kap. regeringsformen.

a) Ar det riksdagen eller regeringen som tar
fram en budgetproposition?

b) Ar det riksdagen eller regeringen som
beslutar om budgeten?

¢) En av riksdagens uppgifter ar att
arbeta med EU-fragor. Vad sdger
regeringsformen om riksdagens
mojligheter att fa information om
och dverldgga i fragor som ror
EU-samarbetet?

d) Ge nagra exempel pd hur riksdagen
kontrollerar regeringen.

e) Har riksdagen nagon gang rostat ja till en
misstroendeforklaring?
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f) Vad granskar Riksdagens ombudsméan
(Justitiecombudsmannen, JO)?

g) Vad gor Riksrevisionen?

h) Varfor ar det viktigt att makten granskas?

3.

Regeringen sokte medlemskap i Nato varen
2022. Ett ar senare rostade en majoritet i
riksdagen for ett Natomedlemskap. En del av
beslutet handlade om att regeringen ska kunna
begara militdrt stod av Nato.

a) Hur stor andel av riksdagens ledamoter
maste rosta ja for att ett sddant forslag
ska ga igenom? Sok i 10 kap. 6 S och 8 §
regeringsformen. Hir kan du ldsa mer
om ndr riksdagen debatterade och fattade
beslut om Sveriges medlemskap i Nato.

b) Kan regeringen utan riksdagens
medgivande fatta beslut om att skicka
en svensk trupp for att hjdlpa ett
annat Natoland? Sok i 15 kap. § 16
regeringsformen.


https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/kungorelse-1974152-om-beslutad-ny-regeringsform_sfs-1974-152
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/kungorelse-1974152-om-beslutad-ny-regeringsform_sfs-1974-152
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/betankande/sveriges-medlemskap-i-nato_ha01uu16/
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2. Regeringsformen och den representativa
demokratin

For att besvara uppgifterna soker man i
regeringsformen, pa riksdagens webbplats och
gor egna sokningar pa internet.

1.

Sverige dr en representativdemokrati. Vad
betyder det?

2.

Las 1 kap. 1, 2, 4 och 6 §§ regeringsformen
och forklara med egna ord hur vért statsskick
fungerar. Ta med foljande begrepp i din
forklaring: paverka, demokrati, val, folkvald,
parlamentarism och EU.

3.

Studera 1 kap. 1 och 2 §§ regeringsformen
ndrmare. Tycker du att inledningen ger en bra
beskrivning av hur demokratin bor fungera?
Saknar du ndgot i regeringsformen, eller ser du
nagot i den som skulle kunna forbéttras?

4.

I 1 kap. 10 § regeringsformen star det att
Sverige ar medlem i Europeiska unionen.
EU-samarbetet paverkar i hog grad den svenska
lagstiftningen. Maste Sverige genomfora en lag
som EU-ldnderna gemensamt fattat beslut om i
EU:s ministerrad, daven om Sverige rostat emot
lagen? Se 10 kap. 6 § regeringsformen.

5.

Grundlagskommittén dr en grupp som bestar
av ledaméter fran alla riksdagspartier och

som fatt till uppgift att se dver grundlagarna.
Grundlagskommittén foreslar att det ska bli
svarare att dndra de svenska grundlagarna.
Precis som i dag ska det krévas tva
riksdagsbeslut med ett riksdagsval emellan for
att dndra en grundlag. Det nya dr att minst
hélften maste rosta ja i det forsta beslutet,
medan det andra beslutet kraver tvd tredjedels
majoritet (kvalificerad majoritet). I dag géller
enkel majoritet och det finns inga krav pa att
ett visst antal ledaméter ska vara niarvarande.
Har kan du ldsa mer: Grundlagskommitténs
betinkande.

a) Varfor tror du att kommittén vill att det
ska krévas kvalificerad majoritet for att
andra grundlagen?

b) Vilka for- och nackdelar finns det med
forslaget?

¢) Resonera om vilka tinkbara
konsekvenser forslaget kan fa for svensk
demokrati.

d) Grundlagarna ar viktiga for att
uppratthalla demokratin och vara fri-
och rittigheterna. Grundlagskommitténs
forslag ar ett sétt att starka skyddet
for demokratin. Men behovs det
fler atgarder for att sikerstalla att
demokratin inte kan monteras ned? Bor
exempelvis Sverige som andra lander ha
en forfattningsdomstol som ser till att
nya lagar inte bryter mot grundlagen?
Diskutera. Skriv sedan ned argument for
och mot en ytterligare forstarkning av
vara grundlagar.

6.

Regeringen lamnade den 9 mars 2023 en
proposition, ddr man foreslar en rad atgarder


https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2023/03/grundlagskommitte-overlamnar-betankande-om-forstarkt-skydd-for-demokratin-och-domstolarnas-oberoende/
https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2023/03/grundlagskommitte-overlamnar-betankande-om-forstarkt-skydd-for-demokratin-och-domstolarnas-oberoende/

som syftar till forbattra stodet till barn som
misstdnks for brott. Brottsutredningar som ror
barn ska bade blir mer effektiva och réttssakra
ar ett av flera forslag i propositionen.

a) Varfor vill regeringen infora lagen?
Ta reda pa mer genom att se
riksdagsdebatten pa webb-tv, debatt och
beslut.

Sok dven pa internet efter artiklar,
kommentarer och liknande for att
undersoka hur den nya lagen har
mottagits.

b) Vad édr Lagradet och vad dr deras uppgift?
Las mer om Lagradet i kap. 8 § 20
regeringsformen. S6k dven information
pa Lagradets webbsida, www.lagradet.se.

¢) Varfor maste regeringen lamna en
lagradsremiss (utkast till en lag) till
Lagradet innan de skickar en proposition
till riksdagen?

d) Vilka synpunkter har Lagradet fort
fram mot regeringens proposition?
Se Lagradets yttrande angaende
propositionen Forbéttrade atgarder nar
barn misstinks for brott

e) Resonera om hur lagen kan paverka
individer, grupper och hela samhillet.
Diskutera darefter i helklass.

Tips pa fordjupningsmaterial

Riksdagen har flera studiematerial att bestélla
eller ladda ned. Vi rekommenderar féljande
tre studiehdften: Riksdagen i samhillet,
Demokratin i samhidllet och Riksdagen

— en kort vigledning. Anvind nagon av

dessa for att komplettera undervisningen i
samhdllskunskap. De kan dven fungera som
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stod ndr eleverna arbetar med elevuppgifterna.
For mer information om grundlagarna, {6l
linken Grundlagarna.


https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/betankande/forbattrade-atgarder-nar-barn-misstanks-for-brott_ha01juu21/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/betankande/forbattrade-atgarder-nar-barn-misstanks-for-brott_ha01juu21/
https://www.lagradet.se/wp-content/uploads/2023/02/Forbattrade-atgarder-nar-barn-misstanks-for-brott.pdf
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/bestall-och-ladda-ner/studiematerial/bestall-studiematerial/?form=loaded
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/bestall-och-ladda-ner/studiematerial/bestall-studiematerial/?form=loaded
https://www.riksdagen.se/globalassets/03.-dokument-och-lagar/bestall-och-ladda-ner/studiematerial/riksdagen-i-samhallet-december-2022.pdf
https://www.riksdagen.se/globalassets/03.-dokument-och-lagar/bestall-och-ladda-ner/studiematerial/demokratin-i-samhallet-221220-web.pdf
https://www.riksdagen.se/globalassets/03.-dokument-och-lagar/bestall-och-ladda-ner/studiematerial/riksdagen-en-kort-vagledning-221219.pdf
https://www.riksdagen.se/globalassets/03.-dokument-och-lagar/bestall-och-ladda-ner/studiematerial/riksdagen-en-kort-vagledning-221219.pdf
https://www.riksdagen.se/sv/sa-fungerar-riksdagen/demokrati/sveriges-grundlagar-och-riksdagsordningen/

Omslagsbilden

REGERINGSKONSEL) PA SLOTTET. Liksom under Oxenstiernas
dagar fattar svenska regeringar sina beslut kollektivt, fram

till RF 1974 tradde i kraft fattades besluten vid konseljer med
kunglig medverkan. Pa bilden syns den sista konseljen av detta
slag, med regeringen Palme och Carl XVI Gustaf.
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